
社会貢献意欲を実践に移すための

アクションプラン作成ワークショップ

3日間で見える化！

主催：ふじのくにNPO活動支援センター
管理運営：公益財団法人ふじのくに未来財団 運営協力：SENA株式会社



このワークショップのコンセプト

本当は何がしたいんだろう
何から始めればいいんだろう

これがしたい
そのためにこれが必要だ

●●までにこの目標を
達成させよう！

モヤモヤ クッキリ プラン
立て

社会貢献意欲を実践に移すためのプランニングサポート



こんな方におすすめ

■ 社会や地域に自分ができる貢献をしたい

■ 支援活動や場づくりなどに興味がある

■ 地域で起業したい

■ すでに活動している団体・企業・個人に協力したい

■ 自分のリソースを提供できる場を探している

● 思いはあっても漠然としている

● 何から始めればいいかわからない

● 実践に向けた情報収集ができていない

● どこに相談すればいいかわからない

● すでに活動している団体・企業・個人とつながりたい

● 協力者がいない



プログラムの構成

本当にやりたいことが何か
を認識する

１日目

WILL・CAN・MUST分析
を使ったフレームワーク

既存団体や企業に
自由にヒアリング

WILL・CAN・MUST
のブラッシュアップ

２日目

他者にアウトプットする
既存団体や企業と
フィールドワーク

目標と計画の可視化

３日目

ガントチャートを
作成するワーク

他者にアウトプットする



タイムスケジュール



よくある質問
Ｑ.3日間参加しなければいけませんか？

Ｑ.オンラインでの参加は可能ですか？

Ｑ.昼食に関して教えてください

Ｑ.フィールドワークとはどんなものですか？

可能な限りご参加頂けると良いですが、難しい方にはオンライン（ZOOM）にて個別の補習サポートが可能です。

現地へお越しいただくことが難しい場合、オンライン（ZOOM）にてご参加頂けます。

地域で活動されている個人・団体の方々との交流や、活動の体験・見学などができるものを予定しています。
『こんな活動をしている人の話がききたい』『ここの見学がしたい』などのご希望はお申し出ください。
ご選択のフィールドワーク先が会場より遠い場合は、フィールドワーク先からオンライン参加して頂いても構いませ
ん。※ご希望の個人・団体・場所を確約できるものではありません

昼食のご用意はございません。1時間半の休憩時間を設けておりますので、近隣の飲食店等をご利用いただくか、ご
自身でご用意頂きますようお願い致します。会場内でのご飲食も可能です。



当日のご案内

2023年11月４日（土） 2023年11月11日（土） 2023年11月18日（土）

ふじのくにNPO活動支援センター

９：３０

―3週間連続土曜日開催―

午前10：00～午後16：30

日時

場所

開場
時間

無料参加費
パソコン・タブレットもしくは筆記用具
（フレームワークや自己発信で使用します）

持ち物



アクセス

※専用の駐車場はございません。公共交通機関、近隣の有料駐車場等をご利用いただきますようお願いいたします。
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